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Constantin Bărbulescu, România medicilor. Medici, ţărani şi igienă 
rurală în România de la 1860 la 1910, colecţia „Istorie, Societate & 
Civilizaţie”, Editura Humanitas, Bucureşti, 2015, 356 p.  

 
Istoricul, etnologul şi antropologul clujean 

Constantin Bărbulescu, cunoscut pentru preocupările 
sale de antropologie, materializate atât în diferite 
studii, cât şi în paginile unor volume, precum 
Imaginarul corpului uman1 sau Modernizarea lumii rurale din 
România în a doua jumătate a secolului al XIX-lea şi la 
începutul secolului al XX-lea2, revine în faţa cititorilor cu 
o cercetare ce poate fi circumscrisă aceluiaşi domeniu. 
De această dată, autorul încearcă să reliefeze, pe baza 
rapoartelor medicale din Regat, starea sanitară a 
românilor din acea perioadă.  

Lucrarea lui este structurată în trei părţi: în 
prima, autorul prezintă România ,,văzută prin ochii 
medicilor” (p. 27-76), în cadrul celei de-a doua 
analizează discursul medical despre ţăran şi lumea 
rurală (p. 77-280), iar în cea de-a treia prezintă comparativ cultura medicală şi cea 
ţărănească (p. 281-328). Fiecare capitol este segmentat la rândul lui în mai multe 
subdiviziuni tematice, care au scopul de a-l orienta pe cititor şi de a-l familiariza cu 
universul complex al igienei sanitare al acelor vremuri. 

În partea introductivă, autorul relatează povestea care stă la baza genezei 
lucrării sale (p. 11), după care realizează o succintă trecere în revistă a cuprinsului 
ei. Cea dintâi dintre cele trei mari părţi este apoi structurată astfel încât să-l 
familiarizeze pe cititor cu sursele ce stau la baza cercetării. Din numeroasele 
izvoare care, parcă, în unanimitate, creionează o imagine negativă a ţăranului, el 
selectează două, considerate reprezentative, respectiv rapoartele sanitare şi 
memorialistica medicilor: 

„În această primă parte ne-am oprit asupra a două categorii de surse emanate de 
lumea medicală, ambele neglijate în prezent de cercetarea istorică: rapoartele sanitare 
şi memorialistica medicilor. Surse extrem de bogate în informaţii despre lumea 
trecută, aş spune esenţiale pentru istoricul secolului al XIX-lea românesc” (p. 27). 

                                                 
1 Bărbulescu 2005. 
2 Bărbulescu, Popovici 2005. 
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Urmează o prezentare a istoricului apariţiei rapoartelor sanitare, o clasificare 
a acestora (p. 29-53) şi o descriere a principalelor opere medicale cu caracter 
memorialistic (p. 54-74). 

În cadrul capitolului ce sintetizează principalele elemente referitoare la 
discursul medical despre ţărani şi lumea rurală, autorul prezintă informaţii 
privitoare la felul în care era percepută igiena în mediul rural (p. 77-93), la aspectul 
şi structura locuinţelor (p. 94-122), la alimentaţia ţărănească (p. 123-159), la 
problema alcoolismului (p. 160-185), foarte importantă, după cum o arată şi alte 
cercetări şi publicaţii1, care afecta atât populaţia din Regat, cât şi pe cea din 
Transilvania2, la pelagră (p. 186-217) şi degenerarea rasei (p. 218-257). 

Partea finală a lucrării conţine o interesantă prezentare a formelor de 
medicină alternativă. Autorul prezintă câteva exemple de practicanţi ai medicinii 
empirice (p. 300-328) şi analizează metodele folosite de aceştia.  

Întreaga incursiune este asemănătoare unei călătorii în timp, în care cititorul 
este invitat să pătrundă, prin ochii medicilor de plasă, ai celor primari sanitari pe 
judeţ şi ai altor categorii de medici, în universul ţărănesc, să cunoască habitudinile 
şi mediul lui de trai, alimentaţia şi principalele probleme ale oamenilor din satele 
muntene şi moldovene din cea de-a doua jumătate a secolului al XIX-lea şi prima 
parte a veacului trecut, să empatizeze cu ţăranii sau să condamne unele obiceiuri ale 
lor. Textul cursiv, naraţiunea bine închegată şi tonul pe alocuri ludic şi jovial, 
uşurează această incursiune şi fac din lucrarea profesorului Bărbulescu atât o 
cercetare istoriografică valoroasă, ce restituie circuitului ştiinţific documente 
importante, neglijate până acum, cât şi o lucrare aspectuoasă, ce se recomandă încă 
de la primele rânduri şi reuşeşte să menţină interesul cititorului de la prima şi până 
la ultima pagină.  

 
Iuliu-Marius MORARIU 
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Lucian Boia este cunoscut deopotrivă 
cercetătorilor specializaţi în istoria modernă şi 
contemporană a României, cât şi oamenilor de cultură 
din alte domenii, datorită disputelor pe care le-au 
suscitat operele lui. De exemplu, lucrarea intitulată 
Istorie şi mit în conştiinţa românească, publicată în 1997 şi 
reeditată în anii 2000, 2002, 2006, 2010 şi 2011, căreia 
Ioan Aurel Pop, actualmente rectorul Universităţii 
„Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, i-a răspuns prin 
volumul Istoria, adevărul şi miturile, apărut la Editura 
Enciclopedică, în acelaşi an, a constituit subiectul 
multor dezbateri privitoare la istoria românilor.  

Între timp, fostul universitar bucureştean, a 
publicat şi alte volume, opera lui însumând astăzi 
peste 25 de cărţi. Între apariţiile de ultimă oră se numără şi cea intitulată Primul 
Război Mondial. Controverse, paradoxuri, reinterpretări, publicată la Editura Humanitas 
în anul 2014. Apariţia ei a fost condiţionată, într-un fel, de comemorarea în 
intervalul 2014-2018 a centenarului primei conflagraţii mondiale şi se înscrie, alături 
de alte lucrări dedicate acestei teme, între cercetările în care se propun noi abordări 
privitoare la acest subiect, după cum mărturiseşte autorul însuşi în cuvântul înainte 
al cărţii (p. 5). 

Lucrarea lui nu se doreşte a fi un compendiu sau o enciclopedie a 
conflagraţiei, ci, mai degrabă, un eseu în care autorul încearcă reinterpretarea unor 
aspecte privitoare la „Marele Război”. El însuşi spune, cu privire la scopul şi forma 
lucrării următoarele:  

,,Ceea ce propun acum se înscrie în acest curent de reelaborare istoriografică. Nu 
este o istorie « completă », ci un comentariu: o suită de interpretări în jurul unor 
probleme-cheie” (p. 6). 

După prezentarea unei scurte cronologii a evenimentului, autorul deschide 
primul din cele şase capitole cu o întrebare cheie şi anume: ,,Trebuia neapărat să se 
întâmple?” La o primă vedere, el săvârşeşte o eroare metodologică, căci, aşa cum 
este arhicunoscut mediului de specialitate, istoria nu se cercetează contrafactual. 
Lectura atentă a acestui capitol va arăta însă că, dincolo de titlul ce se doreşte 
pompos şi incendiar, şi care, ca şi alte elemente de efervescenţă metodologică, dacă 
le putem numi aşa, definesc modul de a fi şi de a scrie al autorului, el se doreşte 
doar o scurtă incursiune în problematică, în cadrul căreia Lucian Boia prezintă 
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Marmatia - Marmatia. Muzeul Judeţean de Istorie şi Arheologie. Baia 

Mare. 
Materiale - Materiale şi cercetări arheologice. Bucureşti. 
MBGAEU - Mitteilungen der Berliner Gesellschaft für Anthropologie, 

Ethnologie und Urgeschichte. Berlin. 
MCA - Materiale şi cercetări arheologice. Bucureşti. 
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ME - Memoria Ethnologica. Centrul Judeţean pentru 
Conservarea şi Promovarea Culturii Tradiţionale 
Maramureş. Baia Mare. 

MEJSR  - Middle-East Journal of Scientific Research. International 
Digital Organization for Scientific Information. Deira, 
Dubai (United Arab Emirates). 

MemAntiq - Memoria Antiquitatis. Complexul Muzeal Judeţean Neamţ. 
Piatra Neamţ. 

MIA  - Materialy i issledovaniya po arkheologii SSSR. Akademiya 
Nauk SSSR. Moskva. 

MJSS  - Mediterranean Journal of Social Sciences. Mediterranean 
Center of Social and Eductional Research. Rome. 

Monumente Istorice  - Monumente Istorice. Studii şi lucrări de restaurare. Direcţia 
Monumentelor Istorice. Bucureşti. 

Monumente şi muzee  - Monumente şi muzee. Buletinul Comisiei Ştiinţifice a 
Muzeelor, Monumentelor Istorice şi Artistice. Bucureşti. 

MPG  - Marine and Petroleum Geology. Elsevier.  
MSIAR  - Memoriile Secţiunii Istorice a Academiei Române, seria a 

II-a. Academia Română. Bucureşti. 
MTE  - Magyar Történelmi Eletrajzok. Budapest. 
Naturwissenschaften  - Naturwissenschaften. Springer-Verlag. Berlin, Heidelberg. 
OlteniaŞtNat  - Oltenia. Studii şi Comunicări. Ştiinţele Naturii. Muzeul 

Olteniei. Craiova. 
ŐL - Ősrégészeti Levelek. Prehistoric newsletter. Budapest. 
PA - Patrimonium Apulense. Direcţia Judeţeană pentru Cultură 

Alba. Alba Iulia. 
PAPS  - Proceedings of the American Philosophical Society. 

American Philosophical Society. Philadelphia. 
PAS - Prähistorische Archäologie in Südosteuropa. Berlin. 
PAT - Patrimonium Archaeologicum Transylvanicum. Cluj-

Napoca. 
PBF - Präehistorische Bronzefunde. München. 
PLOS ONE - PLOS ONE. International, peer-reviewed, open-access, 

online publication. 
PM - Publics et musées. Association Publics et Musées - PUL 

(Presses universitaires de Lyon). Lyon. 
PNAUSA  - Proceedings of the National Academy of the United States 

of America. National Academy of the United States of 
America.  

Pogrebal’nyj obrjad - Pogrebal’nyj obrjad rannih kochevnikov Evrazii. Juzhnyj 
nauchnyj centr Rossijskoj Akademii nauk. Rostov-na-Donu.  

Pontica - Pontica. Muzeul de Istorie Naţională şi Arheologie 
Constanţa. 

PPP - Palaeogeography, Palaeoclimatology, Palaeoecology 
(“Palaeo3”). An International Journal for the Geo-Sciences. 
Elsevier. 

ProblemyArh  - Problemy arheologii, jetnografii, antropologii Sibiri i 
sopredel’nyh territorij. Institut arheologii i jetnografii 
Rossijskoj Akademii nauk. Novosibirsk. 
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Programm Mühlbach - Programm des evaghelischen Untergymnasium in 
Mühlbach und der damit verbundenen Lehranstalten. 
Mühlbach (Sebeş). 

PZ - Prähistorische Zeitschrift. Deutsche Gesellschaft fuer 
Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte, Institut für 
Prähistorische Archäologie. Berlin. 

QG - Quaternary Geochronology. The International Research 
and Review Journal on Advances in Quaternary Dating 
Techniques. 

QSA - Quaderni di Studi Arabi. Istituto per l’Oriente C. A. 
Nallino. Roma. 

Quartär - Quartär. International Yearbook for Ice Age and Stone 
Age Research. 

RA - Revista Arheologică. Institutul de Arheologie şi Istorie 
Veche. Chişinău. 

RArhiv  - Revista Arhivelor. Arhivele Naţionale ale României. 
Bucureşti. 

Radiocarbon - Radiocarbon. University of Arizona. Department of 
Geosciences. 

RB  - Revista Bistriţei. Complexul Muzeal Bistriţa-Năsăud. 
Bistriţa. 

REF - Revista de etnografie şi folclor. Institutul de Etnografie şi 
Folclor „Constantin Brăiloiu”. Bucureşti. 

RESEE  - Revue des études sud-est européennes. Academia Română. 
Bucureşti.  

RHMC  - Revue d’histoire moderne et contemporaine. Société 
d’histoire moderne et contemporaine. Paris. 

RHSEE/RESEE - Revue historique du sud-est européen. Academia Română. 
Bucureşti, Paris (din 1963 Revue des études sud-est 
européennes. 

RI - Revista de Istorie (din 1990 Revista istorică). Academia 
Română. Bucureşti. 

RIR  - Revista istorică română. Institutul de Istorie Naţională din 
Bucureşti. 

RJP  - Romanian Journal of Paleontology. Geological Institute of 
Romania. Bucharest. 

RJS  - Romanian Journal of Stratigraphy. Geological Institute of 
Romania. Bucharest. 

RM - Revista Muzeelor. Bucureşti. 
RMMG  - Revista Muzeul Mineralogic-Geologic, al Universităţii din 

Cluj la Timişoara. Sibiu. 
RMM-M - Revista Muzeelor şi Monumentelor. Muzee. Bucureşti. 
RP - Revista de Pedagogie. Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei. 

Bucureşti. 
RRH - Revue Roumaine d’Histoire. Academia Română. Bucureşti. 
RT - Revista Teologică. Sibiu. 
SA  - Sovetskaya arkheologiya. Akademiya Nauk SSSR. Moskva. 
SAI - Studii şi articole de istorie. Societatea de Ştiinţe Istorice şi 

Filologice a RPR. Bucureşti. 
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SAO  - Studia et Acta Orientalia. Société des Sciences Historiques 
et Philologiques de la RPR., Section d’Etudes Orientales. 
Bucarest. 

Sargetia - Sargetia. Acta Musei Devensis. Muzeul Civilizaţiei Dacice 
şi Romane Deva. 

Sargetia Naturae - Sargetia. Acta Musei Devensis. Series Scientia Naturae. 
Muzeul Civilizaţiei Dacice şi Romane Deva. 

SCE  - Studii şi comunicări de etnologie. Institutul de Cercetări 
Socio-Umane Sibiu. 

SCCI - Studii, conferinţe şi comunicări istorice. Sibiu. 
SCIA  - Studii şi cercetări de istoria artei. Academia Română. 

Bucureşti. 
SciAm - Scientific American. New York. 
SCGG  - Studii şi Cercetări. Geologie-Geografie. Complexul Muzeal 

Judeţean Bistriţa-Năsăud. Bistriţa. 
SCIV(A) - Studii şi cercetări de istoria veche. Bucureşti (din 1974, 

Studii şi cercetări de istorie veche şi arheologie). 
SGJ  - Soobshhenija Gosudarstvennogo Jermitazha. 

Gosudarstvennyj Jermitazh. Leningrad. 
SMIM - Studii şi materiale de istorie modernă. Institutul de Istorie 

„Nicolae Iorga” Bucureşti. 
SP - Studii de Preistorie. Bucureşti. 
SPACA    - Stratum Plus: Archaeology and Cultural Anthropology. 

Superior Council on Science and Technical Development of 
Moldavian Academy of Sciences. Saint Petersburg, Kishinev, 
Odessa, Bucharest. 

SPPF - Società Preistoria Protostoria Friuli-V.G. Trieste. 
SSK  - Studien zur Siebenbürgischen Kunstgeschichte, Köln. 

Wien. 
Starinar - Starinar, Tređa Serija. Arheološki Institut. Beograd. 
Stâna - Stâna. Sibiu. 
StComSibiu - Studii şi comunicări. Arheologie-istorie. Muzeul 

Brukenthal. Sibiu. 
StComSM - Studii şi comunicări. Muzeul Judeţean Satu Mare. 
StRI  - Studii. Revistă de istorie (din 1974 Revista de istorie şi din 

1990 Revista istorică). Academia Română. Bucureşti. 
StudiaUBBG - Studia Universitatis Babeş-Bolyai. Geologia. Universitatea 

„Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca. 
StudiaUBBGG  - Studia Universitatis Babeş-Bolyai. Geologia-Geographia. 

Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca. 
StudiaUBBGM - Studia Universitatis Babeş-Bolyai. Geologia-Mineralogia. 

Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca. 
StudiaUBBH - Studia Universitatis Babeş-Bolyai. Series Historia. 

Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj-Napoca. 
Suceava - Anuarul Muzeului Judeţean Suceava. 
SUCH - Studia Universitatis Cibiniensis, Serie Historica. 

Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu. 
SUPMPh  - Studia Universitatis Petru Maior. Philologia. Târgu-Mureş. 
SV - Siebenbürgische Vierteljahrschrift. Hermannstadt (Sibiu). 
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SympThrac - Symposia Thracologica. Institutul Român de Tracologie. 
Bucureşti.  

TEA - TEA. The European Archaeologist. 
Terra Sebus - Terra Sebus. Acta Musei Sabesiensis. Muzeul Municipal 

„Ioan Raica” Sebeş. 
TESG  - Tijdschrift voor Economische en Sociale Geografie. Royal 

Dutch Geographical Society. Oxford (UK), Malden (USA).  
Thraco-Dacica - Thraco-Dacica. Institutul Român de Tracologie. Bucureşti. 
Transilvania - Transilvania. Foaia Asociaţiunii Transilvane pentru 

Literatura Română şi Cultura Poporului Român. Braşov. 
Transsylvania Nostra - Transsylvania Nostra. Fundaţia Transsylvania Nostra. Cluj-

Napoca. 
Trudy nauchnogo  - Trudy nauchnogo Karel’skogo tsentra Rossiyskoy akademii 

nauk. Karel’skiy tsentr Rossiyskoy akademii Nauk. Moskva. 
TT - Történeti Tár. Akadémia történelmi bizottságának. 

Budapest. 
Tyragetia - Tyragetia. Muzeul Naţional de Arheologie şi Istorie a 

Moldovei. Chişinău. 
Ţara Bârsei  - Ţara Bârsei. Muzeul „Casa Mureşenilor” Braşov. 
Ungarische Revue - Ungarische Revue, Herausg. von P. Hunfalvy. Budapest. 
UPA - Universitätsforschungen zur Prähistorischen Archäologie. 

Berlin. 
Vestnik arkheologii  - Vestnik arkheologii, antropologii i etnografii. Institute 

problem osvoyeniya Severa Sibirskogo otdeleniya Rossiyskoj 
akademii nauk. Tyumen. 

Vestnik Novosibirskogo  - Vestnik Novosibirskogo gosudarstvennogo universiteta. 
Serija: Istorija, filologija. Novosibirskij gosudarstvennyj 
universitet. Novosibirsk. 

VLC  - Victorian Literature and Culture. Cambridge University 
Press. Cambridge (UK). 

VPUI  - Vestnik permskogo universiteta. Istoriya. Permskiy 
Gosudarstvennyi Universitet. Perm’. 

VR  - Victorian Review. Victorian Studies Association of 
Western Canada. Toronto. 

WASJ  - World Applied Sciences Journal. International Digital 
Organization for Scientific Information. Deira, Dubai 
(United Arab Emirates). 

WorldArch - World Archaeology. London. 
Xenopoliana  - Xenopoliana. Buletin al Fundaţiei Academice „A. D. 

Xenopol” Iaşi. 
Yearb. Phys. Anthropol. - Yearbook of Physical Anthropology. New York. 
Yezhegodnik gubernskogo  - Yezhegodnik gubernskogo muzeya Tobol’ska. Tobol’sk 

Khistori Muzeum. Tobol’sk. 
ZfSL  - Zeitschrift für Siebenbürgische Landeskunde. 

Gundelsheim. 
Ziridava - Ziridava. Muzeul Judeţean Arad. 
ZooKeys  - ZooKeys. Sofia. 


